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O que conta em caso de violacao dos direitos fundamentais: Devem ser proporcionais e devem ser
utilizados os meios menos restritivos disponiveis. Desde o fim-de-semana, os politicos nas cidades de
Baden-Wirttemberg e Rhineland-Palatinate tém imposto recolher obrigatoério nocturno. Na Saxénia ha
mesmo recolher obrigatério durante o dia. Com palavras incisivas, o primeiro-ministro bavaro Markus
Séder anunciou no domingo que seria introduzido um recolher obrigatério em toda a Baviera. A razdo para
esta medida drastica: "aumento" das taxas de infeccao da coroa. Serdo estas decisdes razoaveis? Nao, o que

esta a acontecer aqui é equivalente a um acto de violéncia por parte do Estado.
Um ponto de vista de Marcus Klockner.

Por acaso vive em Mannheim? Ou em Ludwigshafen? Entdo podera ter um problema a noite. Nao lhe sera
permitido sair do seu apartamento. Foi imposto um recolher obrigatério. Um recolher obrigatério? Sabe
disso desde a guerra. Na Alemanha, houve recolher obrigatério em 1945 e 1946 e depois novamente
apenas durante o primeiro "Bloqueio Corona". Agora é de novo a hora. Os cidadaos sé sao agora
autorizados a sair a rua pelas chamadas "razoes validas" - mesmo agora, as violacdes da lei sdo puniveis com

prisao se se repetirem.

"Motivos razoaveis", ja conhecemos esta formulacio desde o primeiro encerramento. E uma formulacio
gue é perigosa. Transporta todo o poder do Estado, que é capaz de carregar conceitos e definir, por
exemplo, o que é "valido" e o que ndo é. Uma palavra aparentemente inofensiva, cujo significado é tao
elastico como pastilha elastica, ira, depois de os politicos a terem acusado de poder, determinar se lhe é
permitido sair de sua casa ou nao. Se quiser ir trabalhar ou consultar um médico, pode. Aqueles que
descobrirem que a dgua mineral estd a esgotar-se a noite ou que ndo ha alimentos no frigorifico ndo podem
sair. Se tiver vontade de sair para o campo a noite sob um céu estrelado para tirar algumas fotos nocturnas

com a sua camara, nao lhe é permitido sair.

Arazao é o "aumento" do numero de infecgdes nas respectivas cidades. A l6gica de um ponto de vista
politico é: quem quer que va a estacao de servico a noite para comprar uma bebida ou comida contribui

para o risco de infeccdo. Qualquer pessoa que queira dar um passeio a noite para fortalecer o seu sistema
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imunitario é obviamente um potencial "superdisseminador" - caso contrario, a politica ndo estaria a

restringir tao brutalmente uma multidao de direitos basicos como os que existem:

e Artigo 1: Livre circulacao de pessoas. Cada alemao tem - na realidade - o direito constitucionalmente
garantido de circular livremente dentro do territério da Republica Federal da Alemanha sem ter de
prestar contas ao Estado.

e Artigo 6: Casamento e familia. O direito fundamental protege a vida familiar num grau especial e isto
inclui em particular que os membros da familia, mesmo fora da familia nuclear, podem e podem
encontrar-se uns com os outros.

e Artigo 8, paragrafo 1: Liberdade de reunido. Todos os alemaes tém o direito constitucionalmente
garantido de se reunirem pacificamente e sem armas, sem registo ou autorizacdo. Este é um dos
direitos basicos mais importantes para assegurar a formacao democratica da opinido publica. Durante
orecolher obrigatorio, a liberdade de reuniao é suspensa.

e Artigo 2, paragrafos 1 e 2: O livre desenvolvimento da personalidade, a liberdade geral de accdo e, em
particular, a liberdade da pessoa é violada. E hd também uma intervencao no Artigo 2, paragrafo 2 da
Lei Basica: O direito a integridade fisica, que inclui a sallde mental de uma pessoa. Como pensa que o
cidadao doente mental e deprimido se sentira se nem sequer lhe for permitido dar um passeio

nocturno quando lhe apetecer?

Além disso, em termos legais: O recolher obrigatério viola a exigéncia de "certeza suficiente" e "clarezada
norma", que pode ser derivada do principio do Estado de direito (Artigo 20 (3) da Lei Basica). Por outras
palavras: O que deveria ser uma "boa razao"? Qualquer pessoa que viole os direitos fundamentais deve

expressar-se claramente.

E de notar que este recolher obrigatério transforma efectivamente milhdes de cidaddos em prisioneiros nas
suas proéprias casas. Os decisores politicos sé raspam os direitos basicos desta forma. Vem a luz uma politica

de violéncia psicolégica, que € insuportavel para uma democracia.

A questao deve ser, portanto, colocada: O que estd a acontecer aqui? Como pode ser que as cidades

Seite: 3




apolut.net Toque de recolher: Uma politica de violéncia psicoldgica | Por Marcus Kléckner

das denk' ich auch https://apolut.net/toque-de-recolher-uma-politica-de-violencia-psicologica-por-marcus-kloeckner/

proibam os cidadaos de sairem numa noite de Inverno? Nao ha necessidade de discussao aqui, porque ja
nao é légico dar este passo. Os politicos que proibem os cidadaos de conduzir sozinhos pelas ruas com um
carro a noite, um acto em que o risco de infeccdo é zero, obviamente ndo ouviram falar da

"proporcionalidade" e dos "meios suaves" em relacao aos direitos fundamentais.

Mas o que significa realmente quando as medidas tém de ser "proporcionais" e os governos devem utilizar
os "meios mais suaves"? Acima de tudo, significa que a medida deve ser adequada para atingir o objectivo
pretendido, neste caso, a proteccao contra a infeccdo. A proporcionalidade também significa que ndo deve
haver meios mais brandos para atingir o objectivo desejado. Se houver um meio mais suave, entdo a medida
- neste caso o recolher obrigatério - viola o principio da proporcionalidade e é, portanto, ilegal. E um
remédio mais suave sugere-se a si proprio, nomeadamente a restricao de certas reunides - e ndo, como a

bazuca disparou, uma proibicdo geral que afecta todos os cidadaos.

Mas proporcionalidade significa ainda mais, nomeadamente que é encontrado um equilibrio com os direitos
fundamentais que estdo a ser violados. A questdo deve ser colocada: A intervencao é apropriada? Por
outras palavras, o recolher obrigatério baseia-se numa presumivel proteccdo da saude. O seu objectivo é a
prevencao de infeccoes. Se este é o caso, nao foi provado. O que é claro, porém, é que a liberdade retirada
aos cidadaos durante as horas do recolher obrigatério ja ndo lhes pode ser "creditada" retroactivamente. O
presumivel efeito protector do recolher obrigatério é, portanto, contrabalancado pelo facto de haver

provas de "danos" irreversiveis que os cidadaos sofrem.

Os decisores em Rhineland-Palatinate, Baden-Wiirttemberg, Saxdnia e Baviera parecem ter perdido as
declaracoes do Tribunal Constitucional do Sarre sobre o recolher obrigatério na Corona em Abril
(28.04.2020, Ref. Lv 7/20). Diz-se ai que é juridicamente pesado:

"A perda do direito fundamental da liberdade da pessoa € uma desvantagem final, dia apds dia, da restricao

daliberdade. Nao pode ser compensado pelo tempo que passou.

Esta ponderacao de interesses, que esta a ser aqui discutida, requer também, a propdsito, uma avaliacao da

probabilidade de ocorréncia de "danos". Consequentemente, quao provavel é que ocorram danos se andar
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sozinho pelo parque da cidade a noite? Para ser franco: Correcto, uma infeccao com Covid-19 durante uma
caminhada nocturna a céu aberto pode ser confiantemente descartada. E aqui que Markus Séder e

companhia entram: eles tém de fornecer dados fiaveis.

Mesmo no inicio dos seus estudos juridicos, os futuros advogados aprendem a lidar com esta questao de
ponderar os pros e os contras. Os agentes politicos que emitem o recolher obrigatério nem sequer utilizam

estes conhecimentos técnicos basicos.

Consequentemente, o tribunal também decidiu que o recolher obrigatério do Sarre erailegal porque "os
beneficios de proteccdo da saude alcancados com eles ndo foram explicados de forma compreensivel" (p.
15). O tribunal suspendeu a prova prima facie de "boa causa" estabelecida no Decreto. Tendo em vista a
proteccdo dos direitos fundamentais, foi novamente possivel permanecer no espaco publico. E, muito
importante, o Tribunal também considerou que o aumento das infecces tinha pouco significado.
Esclareceu: "Se o nimero de pessoas infectadas aumenta, isto pode dever-se a muitas razoes: o nimero de
pessoas infectadas e doentes ndo é actualmente colocado em proporcao com o nimero de pessoas testadas
e ndo testadas pelas autoridades sanitarias". O nimero de mortes nao indica se o virus foi responsavel pela

morte, ou seja, se o falecido morreu de ou "apenas" com o virus.

Roger Kehle, presidente da Associacdo de Municipios de Baden-Wuerttemberg, fez uma tentativa de
justificar a decisao a agéncia de noticias dpa. A declaracao que ele citou é chocante. Quando perguntado se
arestricaoinicial a noite é razoavel, uma vez que poucas pessoas estdo na estrada nessa altura, Kehle disse:
"Se todos se mantiverem fiéis as medidas, os nimeros ja devem ter diminuido. E Sabine Batzing-
Lichtenthaler (SPD), a Ministra da Saude da Renania-Palatinado, diz que "um suspeito" é a fonte da infeccdo

nas "reunides da sala de estar".

Se esta é a base e o pensamento sobre quais os governos estatais e as cidades levam a cabo invasoes
macicas aos direitos fundamentais, entao é mais que tempo de os tribunais porem fim a esta politica de
violéncia dos direitos fundamentais. Durante o primeiro encerramento, o Tribunal Administrativo da

Baviera decidiu que "em principio, qualquer razao objectiva que nao seja inadmissivel desde o inicio é
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adequada para justificar a saida de casa" (Processo N.° 20 NE 20.849). O tribunal declarou que
praticamente qualquer razao deve ser suficiente, caso contrario seria completamente obscuro o que se
entende por uma "razdo valida". Por outras palavras, o governo do estado da Baviera nem sequer
considerou necessario expressar-se de forma suficientemente clara para que o cidadao pudesse ver o que

era proibido e o que era permitido. Assim, o recolher obrigatério nao fez sequer justica a "lei da

determinacao" exigida pela Lei Basica.

Significativamente, mesmo os autores do actual recolher obrigatério ndo consideram necessario exprimir-
se claramente e cumprir este requisito fundamental do Estado de direito. E isto, embora sejam obrigados a

fazé-lo ao abrigo da Lei Basica.

O facto de o nimero de infecgdes estar a aumentar porque as pessoas estdo fora e a noite nao sé nao esta
provado, como também é uma tese que pode ser descrita como ousada e cautelosa. Os decisores politicos
em Baden-Wiirttemberg e Rhineland-Palatinate consideram o tempo entre as 21 horas da noitee as 5
horas da manha como um "condutor de infec¢des" obviamente maior do que as 16 horas que medeiam
entre elas. Em qualquer caso, durante o recolher obrigatério, a maioria dos cidadaos esta provavelmente

ocupada a fazer algo que ainda nao foi desacreditado como uma fonte de infeccao: dormir!

Mas para além disso: Aspectos centrais como o facto de que o nimero crescente de infeccoes também deve
ser colocado em relacao ao numero de testes, que também se deve ter em conta quantos dos chamados
"comecos da doenca" existem, ou seja, quantos dos que testam positivos realmente adoecem, ndo estdo em
debate. E isto, tal como mencionado, embora o Tribunal Constitucional do Sarre ja o tenha assinalado ha

meses!

Da mesma forma, a questao central da qualidade dos testes PCR ou da qualidade dos testes realizados nos
laboratorios permanece intocada. Para ndo esquecer a questao: Quais sao as razoes para os picos de carga
nas clinicas em casos individuais no que diz respeito aos leitos de cuidados intensivos? Sera que estes

estrangulamentos sé tém a ver com doencas graves da coroa?

Ainda recentemente, Wolfgang Kubicki, vice-presidente do Bundestag alemao, criticou a orientacao da
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politica para o chamado "valor de incidéncia" com palavras claras: "Aderir aos valores de incidéncia como
factor decisivo na luta contra a coroa é cada vez mais absurdo", disse o politico do FDP. "Nao é apenas a
incidéncia da infeccdo que determina o nimero de novas infeccoes registadas, mas também e sobretudo a
respectiva estratégia de teste. O Governo Federal admite isto relativamente sem rodeios", disse Kubicki.
Este procedimento é "legalmente questionavel" e os nimeros com base nos quais as medidas sdo tomadas
devem ser "seriamente determinados”, ndo devem "estar sujeitos a aleatoriedade ou arbitrariedade".

Kubicki fala de "intervencoes historicamente sem precedentes nos direitos fundamentais".

O que Kubicki diz é 6bvio. No entanto, os governos nacionais agem de uma forma que é téxica parauma
democracia. Aqueles que pensam que podem suspender os direitos basicos com base em pressupostos

vagos estao melhor se afastarem da politica - no interesse da democracia.

Por mais verdadeiras que sejam as palavras de Kubicki, é espantoso como poucos politicos, intelectuais e,
sobretudo, jornalistas levantam as suas vozes. Sera que esqueceram que os direitos fundamentais sao
"direitos de defesa do cidadao contra o Estado"? E a consciéncia democratica dos cidaddos que nem sequer

estao dispostos a defender a Lei Basica perante o recolher obrigatério baseado em pressupostos vagos?

No entanto: vozes criticas isoladas estdo lentamente a vir dos media. Ninguém deve tentar "banalizar" o
recolher obrigatério como recolher obrigatdrio, diz o repérter local do Mannheimer Morgen Stefan Mack e

fala sobre pessoas que estao "trancadas" em casa.

E mais que tempo de tanto os juizes como os jornalistas questionarem fundamentalmente uma medida tdo
séria como o recolher obrigatério. Os politicos responsaveis que iniciaram ou apoiam estas medidas devem
ao publico dados fiaveis. O problema é que nao ha dados que provem que um cidadao esteja infectado com
Covid-19 a 1 da manha no balcdo nocturno de uma estacao de servico. No entanto, a situacdo actual é que o
passeio nocturno para reforcar o sistema imunitario € agora punivel em alguns locais. (1) A caca, no entanto,

€ permitida.

Os livros "Sabotaged Reality" de Marcus B. Klockner e "Machtelite" de Charles Wright Mills sao

recomendados neste contexto.
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