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Alexa Rodrian ist Jazzsangerin, Songwriterin, Komponistin, Gesangslehrerin und Coach. Rodrian versteht
Musik als das, was ihr nach ihren beiden Kindern und ihrem Mann das Liebste auf der Welt ist, namlich

Kommunikation.

Sie studierte in New York an der New School for Jazz an Contemporary Music Musik und Jazz. An der
Manhattan School of Music schloss sie ihren Master of Music ab. Konstantin Wecker bezeichnet Alexa

Rodrian als neuzeitliche Troubatrice (Unruhestifterin).

In diesem Gesprach spricht Alexa Rodrian mit Ridiger Lenz (iber Formen der Kommunikation in Zeiten wie
diesen. Die Kunst der Kommunikation in einem Gesprach ist das sich Einfiihlen in den anderen und in das,

was mein Gegenuber mitteilen moéchte.

Dem anderen zuhdren kdnnen in dem, was er oder sie mitteilen will und sich selbst offen mitteilen wollen,
sind die Grundpfeiler verstandiger Kommunikation. Ohne diese beiden wichtigen Voraussetzungen -

gelingendes Mitteilen innerer Anliegen - kann Kommunikation schnell in Missverstandnisse miinden.

Heute wird Kommunikation von oben diktiert und in eine Richtung gelenkt.
EinbahnstraBenkommunikation kdnnte man dazu sagen, denn es gilt nur noch die Meinung derjenigen, die
die Deutungshoheit haben oder behalten wollen. Politik und Medien bestimmen die Grenzen des

Debattenraums.

Doch Kommunikation ist mehr als Recht haben wollen. Kommunikation drangt uns dahin, den anderen zu
verstehen und damit uns selbst besser kennenzulernen. Kommunikation ist keine Einbahnstraf3e. Sie ist das

beiderseitige Abmiihen darum, verstehen zu wollen, wer wir sind.

Jazz ist eine Grundlage dafir, in Kommunikation zu kommen, Giber die Musik. Doch gibt es im Jazz weder
einen exakten Anfang noch ein wirkliches Ende. Beides wird durch die jeweiligen Musiker bestimmt, tGber

eine Harmonie dessen, was zueinander passt.

Mehr Gber Alexa Rodrian hier: https://www.alexarodrian.de/about-1/ und hier:

https://www.youtube.com/@AlexaRodrianMusic/featured
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