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Roland Düringer ist Schauspieler - Dr. Wolfgang Grünzweig führte als Ganzheitsmediziner viele Jahre eine

eigene Praxis

Abstract

Das vermutlich größte Problem der aktuellen Diskussion und Situation besteht in vielerlei Hinsicht in einer

unglaublichen Eindimensionalität. Es sollte eigentlich jedem klar sein, dass lebende biologische Systeme –

Mensch, Tier, Pflanze – definitiv mehr sind, als ihre reine Körperlichkeit. Sowohl die Wissenschaften, als

auch Politik und Medien und als Folge davon wohl der überwiegende Teil der Bevölkerung, scheint in dieser

Eindimensionalität  der  Betrachtung  nahezu  gefangen.  Der  einzig  wirklich  sinnvolle  Ausweg  aus  der

umfassenden  Misere,  in  der  wir  uns  als  Gesellschaft  befinden,  liegt  nach  meinem  Dafürhalten  in  der

Erweiterung  der  Perspektiven,  des  Bewusstseins  und  in  der  Anerkennung  dessen,  dass  Leben  im

Zusammenspiel  von  Geist,  Energie  und  Körper  funktioniert.  Erst  diese  Erweiterung  gibt  uns  die

Möglichkeit, neue Wege zu denken und zu gehen.
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