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¢Insulto alarealeza o a un juicio necesario?
Un punto de vista de Jochen Mitschka.

En lareuniéon del Comité Corona N° 7 ";Protegen o dafian las mascaras?", que fue temporalmente
blogueada por YouTube, se informé por primera vez de la situacién en varios paises (1). Entonces los
hechos fueron compilados especialmente para Alemania. Aqui estd la segunda parte del resumen de esta

audiencia.

El Dr. Wodarg explicé las conexiones entre la reaccién exagerada del sistema inmunolégico, que puede
llevar a la enfermedad, y los medicamentos. Las personas, por ejemplo, que tienen que tomar cortisona
permanentemente debido a una enfermedad crénica, son particularmente susceptibles a los ataques

porque el sistema inmunolégico no puede reaccionar normalmente.

Seria de conocimiento comun que habria personas que sufririan este tipo de dafio porque tienen un
historial de exposicion. Hay muchos estudios sobre la gripe en particular. Y la investigacién que ahora se
financiaria sobre la corona, que supuestamente mostraria repentinamente danos en los érganos, sélo seria
una repeticién de la investigacidn anterior sobre otras causas. Siempre depende de dénde busques,

encontraras algo alli.

En el pasado, si buscabas la gripe, encontrarias los mismos microtrombios, los mismos cambios en los
6rganos. Como en el caso de la corona, esto no seria una consecuencia directa del dafio del virus, sino una

consecuencia de la reaccion errénea del sistema inmunolégico cuando se expone a una infeccién viral.

El Dr. Hoffmann mencioné un metaestudio que, como resultado, difundié la idea de que llevar mascaras en
los hospitales protegeria a los portadores. El Dr. Wodarg comenzd su respuesta sefalando que los médicos
y enfermeras que son infecciosos deben mantenerse alejados de los pacientes, porque la mascara en ningiin
caso protegeria suficientemente a los pacientes. Luego pasé a hablar de la proteccién del personal del
hospital mediante mascaras, repitiendo que el personal no sélo estaria capacitado, sino que también

utilizaria mascaras médicas especiales, que no se exigian por el requisito de la utilizacion de mascaras.
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La Sra. Fischer hablé del desarrollo de las mascaras obligatorias en la percepcién publica. Como se dijo al
principio que era inutil, pero de repente la mascara se extendié como una proteccion necesaria. Luego le
pregunté al Dr. Wodarg sobre los contradictorios "experimentos" con mascaras mostrados en la television,

gue habian llevado a un resultado diametralmente opuesto cada pocas semanas.

El Dr. Wodarg explicd entonces que en un metro con 100 personas en invierno, unas 10 personas podrian
ser infecciosas. Pero si no se esfuerzan y trabajan normalmente a través de la nariz, no propagan la
infeccion muy lejos. La infeccion también seria siempre una cuestién de la cantidad de gérmenes. Se vuelve
arriesgado con los estornudos y la tos. Si sabes que tienes que mordisquear y toser, deberias evitar

definitivamente las multitudes, en cuyo caso se necesitaria realmente solidaridad y responsabilidad.

Silos empleadores obligan a esas personas a venir a trabajar, o el Estado las obliga a utilizar esos medios de
transporte parair al médico, entonces también tienen una responsabilidad, son insolidarios e

irresponsables.

Todos los experimentos con mascaras dependen de como se ajusta la mascaray qué tipo de mascara es. Por
lo tanto, es dificil la aclaracion cientifica del uso de la mascara. Lo que se puede aclarar es qué mascaras
dejan pasar qué particulas de polvo de qué tamafno o no. Esta es también la base para clasificarlos. La
proteccion normal de la bocay la nariz no tiene clasificacion. Seria tan bueno como mantener el codo
delante de la boca al estornudar o toser. Como los virus de la zona del codo se secan rapidamente y se
desactivan, esto seria incluso mejor que mordisquear o toser en el MSN que permanece himedo.

La medicina ocupacional se ha preocupado durante mucho tiempo por proteger los pulmones. Se sabe
mucho sobre la proteccion que ofrecen las mascaras con respecto a los gérmenes y el polvo. Y este
conocimiento habria sido utilizado al principio cuando se dijo "las mascaras no ayudan". El Drosten lo habia
dicho, la OMS lo habia dicho y el Instituto Robert Koch lo habia dicho. La extensa literatura conocida sobre

esto eraclara.

De repente, en junio, la OMS habria tomado un solo documento como motivo para decir lo contrario. Y eso

habria sido completamente incomprensible. Las generalizaciones se habrian recogido en el trabajo. Y,
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siguiendo la opinion de Wodarg, los documentos consultados posiblemente "fallarian" en una revision.

Todo indicaba que se intentaria "deformar" los hallazgos cientificos para justificar las medidas politicas.
Todo lo que los especialistas en pulmones han investigado extensamente en los ultimos anos con respecto a

las mascaras es repentinamente "tirado por la borda" por muchos. Y eso seria irresponsable.

El Dr. Hoffmann argumenté que hay paises donde las mascaras son culturalmente aceptadas durante la
temporada de gripe, como Japdn y Corea. Alli habrian descubierto que la mascara en si misma no haria
ninguna diferencia, pero que las personas que usaban la mascara seguian enfermando con los virus de la
gripe con menos frecuencia. La razén dada es que la mascara los habria hecho mas higiénicos y muchos

habrian sido vacunados.

El Dr. Wodarg respondié que muchas cosas se juntan aqui. Un virus nunca vendria solo. En la época en que
los virus corona venian, también estaria el virus de la gripe A. Causan los mismos sintomas de enfermedad.
Durante un tiempo la gente sélo miraba la gripe porque habia una vacuna contra ella que debia ser
renovada cada afo, ahora sélo miran a Corona.

Pero la gripe todavia existe. El enfoque en Corona seria absurdo. Toda la discusién parece irracional. Y si
estas hablando de Japdn, mira la forma en que la gente es apretada en el metro en Tokio. Son transportados

tan firmemente como en una lata de sardinas, donde ninguna mascara puede prevenir la infeccion.

Por supuesto que puedes prevenir la infeccion por el virus de la influenza con la vacunacién. Pero entonces
los otros virus tendrian mas posibilidades de multiplicarse. Las vacunas contra los distintos virus no

significaban que hubiera menos enfermedades respiratorias.

En Leipzig, en una clinicay policlinica de pediatria y medicina juvenil, Wodarg informé de que se habia
realizado un examen. Se trataba del potencial de infeccion en las escuelas. La infeccion aguda habria sido
cero. De las 2338 pruebas de muestras de sangre para la deteccién de anticuerpos, sélo 14 habrian dado

positivo, lo que no significa que esos 14 estuvieran gravemente enfermos o que hubieran propagado virus.

Los anticuerpos desaparecen después de un tiempo, porque serian una especie de "ayuda inmediata". Al
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mismo tiempo, sin embargo, los linfocitos T también serian informados sobre esta infecciéon. Y habria una
defensa celular a través de los linfocitos T. Cuando ya no se necesitan, se retiran. Luego se esconden en los
cuarteles del propio cuerpo como soldados de defensa entrenados hasta la siguiente mision. Estan

especializados en ciertos tipos de atacantes.

El 80% de la gente habria entrenado a los linfocitos T para defenderse de los virus corona. Un nuevo estudio
de Tubinga lo habria demostrado. Pero que los linfocitos T sélo se activarian en una infeccién mas grave. La
mayoria de las infecciones, como las "narices mocosas" en la escuela, se eliminarian ya en las vias
respiratorias superiores, y esto se lograria mediante reacciones de defensa local. Incluso las propias células

de la mucosa tienen sus propias defensas quimicas.

El ser humano tendria un sistema de defensa completamente graduado, al que se recurriria dependiendo de
la gravedad del ataque. Cuanto mejor se entrena un sistema inmunoldgico, mas facil puede hacer frente a

un ataque.

Sin embargo, con la edad, las células pierden la memoria de lainmunizacién, uno se convierte parcialmente
en "inmun-demonio”. Esto naturalmente lleva a un mayor riesgo. Pero no seria el caso de todos los
ancianos. Los ancianos, que retozaban con sus nietos cada afo, se mantenian en formacién. Pero las
personas que estuvieron aisladas en algun lugar durante mucho tiempo, que no tenian nada que ver con los

ninos, y luego se exponen repentinamente, o se debilitan por la medicacién, estan naturalmente en riesgo.

Wodarg explicé entonces la funcion de la glandula del timo, que construye el sistema inmunoldégico detras
del esternén en los nifios y se descompone en el proceso. Esta glandula seria una especie de escuela para los
linfocitos T. La T viene del nombre de la glandula. Por lo tanto, cuando los nifios son pequenos, estan

especialmente equipados para construir, entrenar su sistema inmunolégico.

"Si ahora distorsionamos y doblamos lo que es normal para los nifos y los privamos de esta educacion, esta
oportunidad de experiencia, nadie sabe qué saldra de ello." Eso seria irresponsable, sobre todo cuando ves
el estudio de Leipzig, que muestra que los nifios ni siquiera estarian realmente enfermos de Covid-19.

Covid-19 seriairrelevante en los nifios. ";Y tampoco en los profesores!" Porque los maestros siempre
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estarian expuestos a los ninos.

El miedo a las organizaciones de profesores seria una histeria, que mostraria una ignorancia masiva, y
completamente infundada. Y se sentiria personalmente decepcionado por ello, porque él mismo habria sido
una vez un funcionario de salud publica que se habria ocupado de que tanto los maestros como los
educadores aprendieran mas sobre las enfermedades de los nifios. Los educadores de las universidades
pedagogicas tendrian muchos conocimientos sobre las enfermedades infecciosas en los nifos, pero no los

profesores. Luego introdujo la educacién sanitaria para los profesores de la universidad de Flensburg.

El Dr. Wodarg explicd que, en su opinidn, el uso disciplinado de mascaras de proteccién contra infecciones
médicas, como es habitual entre el personal de los hospitales para la seguridad en el trabajo, no seria
posible con los nifios. "Si estan delirando y piensan que otras cosas son importantes, no prestaran atencion
al ajuste correcto de la mascara todo el tiempo". El Dr. Hoffmann confirmé que habia un estudio de Japén

gue examind y encontrd exactamente eso.

El Dr. Wodarg dijo que una vez examiné a los higienistas de la Asociacién Médica. Si hubieran sugerido tal
cosa, es decir, sacar la mascara de los bolsillos del pantalén y volver a ponerla, habrian suspendido el

examen.

La Sra. Fischer explicd que se habia notado que en el camino a la escuela los nifios se mezclabany se
comportaban normalmente, y sélo cuando entraban en la escuela se les "disciplinaba" de repente. Pregunté

de quién era la proteccién que estaba en juego.

El Dr. Wodarg explicé las medidas de seguridad que habia tenido que tomar en su trabajo con fiebre
hemorragica, con trajes espaciales y sobrepresidn para prevenir una infeccién viral. Pero estos virus no se
pueden comparar con los virus corona. Tedricamente, si uno quisiera protegerse completamente contra los

virus corona, necesitaria instalaciones completamente diferentes de las que se utilizan actualmente.

No se puede poner ala gente en cuarentena sin cuidarla. "Y no puedes tener a cualquier trabajador de la

salud viniendo a ver si todavia son infecciosos". Ese seria el trabajo de un médico. Pero no tendriamos
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suficiente personal para eso.
Después de un breve descanso, el Dr. Hans-Joachim Maaz fue entrevistado.
Dr. Hans-Joachim Maaz

El entrevistado es psicélogo y psiquiatra, fue médico jefe durante muchos anos, y al principio confirmé que
habia tres dimensiones, la médica fisica, la psicologica, la psicolégica y la social. La dimension psiquica
estaria esencialmente ligada al miedo. La mascara seria un simbolo de miedo y amenaza. "Con la mascara, el

hombre se somete a un estrés constante". Eso tendria consecuencias. Uno se inhibiria, se intimidaria.

Hay tres tipos de personas. Al primer tipo le gustaria ponerse la mascara porque cree que habria una
proteccidon mistica casi magica, o que es obediente y por lo tanto sigue érdenes y es recompensado por ello.
Estas personas sienten que son valiosas y buenas personas. También les gusta atacar muy violentamente a
otros que no llevan mascara. "Tu eres el enemigo". Por lo que hay un marcado efecto en las relaciones
sociales... A través del deber de la mascara la sociedad se divide, lo que distrae de todos los demas conflictos

externos e internos de la sociedad.

Los problemas internos se proyectan en la mascara. Usar una mascara ya no es sélo controlar los miedos a
la infeccion, sino que existe el peligro de distraerse de otros miedos internos a través de la trayectoria de

proyeccioén de la mascara.

Entre las personas que protestan con especial vehemencia contra el uso de mascaras, se podria decir que
también ellos experimentan una protesta del alma interior, y la exteriorizan, es decir, la proyectan al

exterior, a través de la resistencia contra la mascara.

"La mascara como simbolo impuesto contribuye muy fuertemente al hecho de que la gente puede
proyectar. Una vez la esperanza de rescate y proteccion, y los otros, como expresién, ahora pueden
finalmente protestar y estar enojados. se distraen asi basicamente de los conflictos reales en sus vidas pero

también en la sociedad".

Habria un tercer grupo de personas que intentarian ser racionales, racionales en cuanto al valor. Pueden
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llegar ala conclusion de que la mascara es peligrosa porque hace una proyecciéon de miedo. Luego se les

somete a estrés porque se sienten impotentes para hacer algo al respecto.

Las personas que gustan de llevar la mascaray la defienden con vehemencia estan inseguras, felices de que
finalmente se les permita obedecer de nuevo porque la mascara lleva todas sus otras preocupaciones o
miedos. El otro grupo, que proyecta su propio resentimiento, ira, insatisfaccion con la vida en la mascara,
finalmente tiene un objeto ante el cual puede reaccionar. Y el tercer grupo, que declara racionalmente que

la mascara no tiene sentido pero no puede hacer nada al respecto, se pone en un estado de estrés cronico.

La Sra. Fischer recordé que el miedo que surgio de las peliculas en Italia se manifiesta ahora en la mascara.
Como resultado, la memoria de todos los que ven la mascara, sin embargo, siempre recordara estas
imagenes.

El Dr. Maaz confirmé que esto llevaria a una constante reactivacion de los traumas psicolégicos. "Con la
mascara se senala permanentemente una amenaza". Seria de temer que la sociedad tuviera problemas
considerables durante un periodo de tiempo mas largo por el hecho de que muchos de sus miedos latentes,
gue no tienen nada que ver con Corona, se activaran pero no se realizaran en las personas, es decir, no se
analizaran, entendieran y superaran. Todo lo que habia sido depositado o compensado ahora seria
despertado de nuevo, activado por la mascara, pero sin que la gente lo notara. Habria un aumento

significativo de personas que necesitan terapia. Pero no parece que se pueda proporcionar esta terapia.

Entonces el comité objeté que esas personas estarian atrapadas entre los frentes y no podrian usar la

mascara por razones de salud.

El Dr. Maaz explicé que esto es exactamente lo que estaba observando. Y luego se pondria aun peor con la
cuestion de la vacunacion. Esto aumentaria ain mas la division de la sociedad. "Estos son los mecanismos de
divisidon de los que nadie puede escapar." Y entonces habria hostilidad entre los grupos de la sociedad, y
seria extremadamente amenazante. Las voces ya serian escuchadas. El que no queria usar mascaras, y luego

el que no queria ser vacunado, tendria toda la culpa.

Seria extremadamente dificil tratar tales mecanismos de division, y como psicélogo o psiquiatra uno tendria
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gue tratar de no desesperarse. Grandes cantidades de viejos traumas se activarian en la sociedad, pero no
encontrarian solucién porque la gente no seria consciente de ellos. Y esto seguiria teniendo efecto durante

mucho tiempo, incluso después de que el trabajo de la mascara fuera quizas terminado.

El Dr. Wodarg pregunto si la mascara no podria ser también la preparacién para esto, para que, afin de
evitar la mascara, acordemos cosas que de otra manera nunca acordariamos. Ya sea que se trate de la

entrega de datos personales o de la vacunacion.

El Dr. Maaz confirmé que hay un gran peligro aqui. Socialmente, la mascara es ante todo un simbolo de
sumision. El sombrero Gessler de los suizos, por asi decirlo. La inseguridad que se despertariay se activaria
con ello contribuiria a que la gente quisiera todos los rescates posibles. Y por lo tanto es de temer que

mucha gente se refugie en lailusién de la vacunacion.

Por lo tanto, medidas como la mascara obligatoria pueden conducir no sélo a un comportamiento
autodestructivo sino también a un comportamiento socialmente destructivo. Esto ya se podia observar
ahora, por ejemplo, debido al aumento de las denuncias. Se crearia una hostilidad, que podria aumentar,

hasta llegar a un comportamiento delictivo.

El comité explicd entonces ejemplos de cartas que ya tienen un efecto socialmente desintegrador hoy en
dia. El Dr. Maaz objet6 que habia pasado toda su vida profesional estudiando la psicodinamica del seguidor
y del complice. Y ya hoy en dia hay una escalada de miedo y odio en las areas de responsabilidad
individuales. Y esta agresiéon a menudo iria mucho mas alla de lo que realmente se prescribe "desde arriba".

Esto resultaria en condiciones autoritarias y totalitarias que serian aceptadas por la mayoria.

Los seguidores, que se ven a si mismos como los exitosos y los buenos, ya no se dan cuenta de que estan
viviendo un alto potencial de odio en la persecucion de los que piensan de manera diferente. Sus problemas
internos y emocionales se proyectan en el comportamiento de los seguidores y se sienten particularmente
bien. Pero sus problemas emocionales no resueltos sélo son una distraccién. El seguidor necesita enemigos

para sentirse bien.
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Cuando se le pregunté, el Dr. Maaz confirmd entonces que muchas personas en el Este reconocen los
mismos mecanismos que habian percibido en la RDA, y muchos se sienten aldn peor que en aquel entonces,
porque daria laimpresiéon de que habia condiciones democraticas en un estado constitucional. Y en el Este,
lo que se habia desarrollado en aquel entonces se volveria a cultivar: las dos caras. La cara oficial y la cara

privada.

El Dr. Wodarg senalé que se esta intentando establecer el miedo como una condicion permanente, por
ejemplo cuando el jefe de una asociacién de médicos dice que ya no deberiamos hablar de una segunda ola,
sino de una ola permanente. Obviamente, hay un intento de utilizar mas la politica generadora de miedo

para impulsar los objetivos politicos.

El Dr. Maaz dijo que hay dos cuestiones que pueden explicarse bien por qué la élite politica y los medios de
comunicaciéon se comportan como lo hacen. Hubo que tomar decisiones, luego se descubrié que eran
exageradas, y ahora comienza un problema narcisista. A las personas con un trastorno narcisista les cuesta
admitir sus errores. Este mecanismo puede ser explicado por las personas que estan en el poder

politicamente y en los medios de comunicacion.

Entonces habria un mecanismo psicolégico masivo. Hay una gran tendencia a ser un seguidor. Y es absurdo

lo que supone el exceso de difamacién de los disidentes. Pero este mecanismo también podria explicarse.

Habria un tercer mecanismo. Esta es la extension de este desarrollo. ";Las personas que nos dirigen estan
realmente tan enfermas, son las masas de nuevo tan enfermas, como hemos visto docenas de veces en
Alemania?" Esto le resultaria dificil de aceptar, aunque tiene mucha experiencia como psiquiatray
psicoanalista. Y casi espera que el Comité Corona pueda quizas revelar que hay después de todo un gran
plan para ser implementado de esta manera. En otras palabras, que con la ayuda del miedo y el panico, se

realizara algo a la sombra de la intimidacién que tendra un gran impacto en todas nuestras vidas.

"Asumir que los poderosos y una gran parte de las masas estan tan severamente perturbados que estos

procesos son tan (...) odiosos es posible, pero dificil de soportar."
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El Dr. Maaz cité al ex juez de la Corte Constitucional de Fabio diciendo: "Si estuviera planeando un golpe de
estado, inventaria una pandemia". Si hubiera una agenda politica, esta seria la forma mas sofisticada de
asustar a la gente ahora. Aseguraria la obediencia. El argumento se encuentra con el miedo primario. La

obligacién de llevar mascaras perpetua esto.

El Dr. Wodarg argumenté que entre los pacientes y la ciencia estarian los médicos, que tendrian que
mediar. Uno confiaria en ellos. Pero se preguntaba dénde estarian los médicos en esta situacién. Ellos
sabrian casi todo lo que él sabe. Puedes leer sobre ello en la literatura. Pero son silenciosos. ";Por qué estan
haciendo esto?" ;Qué razén podria haber para que los médicos se olviden de todo En los hospitales

entiende que el motivo del beneficio es crucial.

El Dr. Maaz explicé que los médicos no son mejores ni peores que cualquier ser humano. Exageras la
esperanza de esta profesion. No serian mas soberanos que cualquier otro ser humano. La situacién pronto
empeoraria si los médicos se vieran obligados a vacunar. O si se prohibiera a los médicos continuar con su
practica a menos que estuvieran vacunados.

El Dr. Wodarg explicé que se llamaria vacunacién, pero que en realidad seria una modificacién genética de
los humanos. Ninguin médico habia visto nunca nada parecido. Ningun médico sabria tal cosa. Si deja que

esto le suceda a él mismo, tendria que ser muy valiente.

Cuando en el escandalo de la gripe porcina se ofrecié una vacuna con muchos efectos secundarios, que era
peligrosa, los médicos habrian aconsejado a sus pacientes en contra de ella y asi los habrian protegido en
Alemania de una ola de efectos secundarios como en otros paises. Afortunadamente, en Alemania, en lugar
de los 50 millones previstos, sélo se vacunaron 4 millones de personas. Espera que los médicos se rebelen
ahora, a mas tardar cuando se trate de modificarlos genéticamente.

En la siguiente discusidn, repitio lo que se describié en las anteriores, a saber, laimportancia de las
expresiones faciales y el lenguaje corporal, que se ven obstaculizadas por la mascara, y el Dr. Maaz sefald

gue se trata de crear sujetos.

El Dr. Hoffmann sefialé entonces una vez mas la frecuencia con que en Alemania la politica ya ha utilizado la
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medicina para imponer agendas divisorias en la sociedad, y ha usado simbolos para distinguir entre las
personas "buenas"y "malas". La genética humanayy la psiquiatria tienen un pasado muy ignominioso en

Alemania.

Exactamente este seria el motivo central del Dr. Maaz para pensar en ello. Distingue entre una democracia
externa, que no es apoyada por mucha gente internamente, y una democracia interna. Cada persona debe
conocer sus propios errores, hipocresia, debilidades, minorias y mantenerlos bajo control. Si no lo logra,
pertenece a los separadores de una sociedad. Entonces debe luchar proyectamente contra las acciones que

no quiere percibir en si mismo, en los demas.

Esto esta bien siempre y cuando ocurra en una democracia liberal. Pero si hay una crisis, como la hubo antes
de Corona, debido a la crisis financiera, la migracién, etc., entonces la interaccién externa colapsa, y la gente
gueda una vez mas desprotegida de su situacion interna no resuelta. Sélo serian democraticos aquellos que
no se precipitan, difunden el odio, denuncian y calumnian a los demas porque la otra persona difiere de su
opinion.

"La gente esta practicamente privada de su principal compensacion, que ha funcionado durante 40-50 anos,
o ya no funciona, y ahora basicamente su propia incapacidad democratica individual se esta abriendo paso,
llevando a una divisién en la sociedad." Para él, esto seria la continuacion, en diferentes circunstancias, del

totalitarismo. Se sentiria agobiado de presenciar esto.

El Dr. Wodargy el Dr. Maaz hablaron entonces del hecho de que el arte todavia tenia una forma de dejar

claro ala gente lo que estaba sucediendo, y que sélo se podia esperar.
Outlook

En el siguiente resumen sigue una audiencia de la Sra. Daniela Prousa, quien publicé un estudio que puso de

relieve el problema de la mascara, con un trabajo pionero en el campo de la psicologia.

Fuentes:
https://youtu.be/3NgiZBU3DDw
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+++
Gracias al autor por el derecho a publicar.
s

Fuente de laimagen: OvalMedia

e a

El KenFM se esfuerza por conseguir un amplio espectro de opiniones. Los articulos de opiniény las

contribuciones de los invitados no tienen por qué reflejar las opiniones de la redaccion.

+++

¢ Te gusta nuestro programa? Informacién sobre otras posibilidades de apoyo aqui:

https://kenfm.de/support/kenfm-unterstuetzen/

+++

Ahora también puedes apoyarnos con Bitcoins.

*IDireccion de BitCoin: 18FpEnNH1Dh83GXXGpRNgSoW5TL1z1PZgZK
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