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¢Insulto alarealeza o a un juicio necesario?
Un punto de vista de Jochen Mitschka.

Después de "Aprendiendo del Comité de Investigacion de la Gripe Porcina" (1), el tema "La situacion de las
personas en los asilos" (2), un informe sobre las condiciones en Bérgamo (3) fue seguido por: "La Prueba
Drosten, la Inmunidad y la Segunda Ola" (4). Después de la audiencia sobre "La situacion de los pequefios
empresarios y los trabajadores auténomos" (5), ahora la segunda parte de la sesién 6 (6), que tratade la

situacion de los ninos.
Elisabeth Sternbeck

En el comité se declard que estdbamos tratando con una situacién traumatica. Algunos temerian al virus,
otros a los cambios que las acciones del gobierno estan haciendo en la sociedad. Asi que el miedo se

extenderia por toda la sociedad.

La Sra. Sternbeck explicé el concepto de la resistencia, que es la forma de recuperarse de los eventos
traumaticos. La experiencia demostraria que si los ninos se exponen a eventos traumaticos severos, pueden
recuperarse a la normalidad, incluso si queda alguiin dano. Sin embargo, cuanto mas tiempo afecten los
traumas a los niflos, mas dificil sera liberarlos de ellos, y mas a menudo se observan trastornos de

personalidad a largo plazo.

El Dr. Fllmich pregunté si la irrigacién unilateral de los nifos tendra consecuencias a largo plazo. Lo que la
Sra. Sternbeck afirmo. El hecho de que también se prohibiera informar a los nifos sobre las opiniones
alternativas, haria que el nino creciera con la imagen: "Soy un peligro potencial parala vida de los demas".

Seria terrible el efecto que esto tendria en la imagen de si mismo de un nifo.

La Sra. Sternbeck informd que muchos padres no conocerian a nadie que estuviera gravemente enfermo
con COVID-19. Por lo tanto, muchos padres habrian experimentado que algo anda mal. Tendrian dudas
internas, pero no las sacarian a relucir. Para los niflos quedaria una incertidumbre, incluso si se levantaran

mas y mas medidas.
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La Sra. Fischer sefial6 entonces los videos de la Sra. Sternbeck que estaban enlazados en la pagina del

comité y que discutirian el desarrollo del nifio de una manera muy interesante.

La Sra. Sternbeck explicé entonces que el primer experimento que habia discutido era un experimento de
Harry Harlow (7) de 1957 con jovenes monos rhesus. Se trataba de los fundamentos de la vinculacién
social. "(...) que es de elemental importancia que un ser joven, que obtenga seguridad, que se acerque, que
tenga contacto fisico, no distanciamiento social, sino contacto fisico, para que tenga un sentimiento basico

de seguridad, y pueda entonces abrirse al mundo, para nuevas experiencias."

Luego informd sobre el experimento de la cara inmavil (8). Esto demostré lo importante que son las
expresiones faciales para la comunicacién entre madre e hijo. Esto fue confirmado por estudios sobre las
aberraciones de los nifos criados por madres deprimidas sin expresiones faciales distintivas. En los
experimentos, el problema resultante puede ser resuelto inmediatamente reiniciando las expresiones
faciales. Pero si la situacion dura mas tiempo, se produce un dano psicolégico permanente. Y esto es

exactamente lo que causa la mascara buco-nariz, que impide a los nifios reconocer las expresiones faciales.

La Sra. Sternbeck explicé que las investigaciones habian demostrado que los nifios que fueron criados sin
expresiones faciales significativas tampoco habrian sido capaces de criar a sus propios hijos de una manera

adecuada. Cuanto antes faltaran las experiencias, mayor seria el impedimento mas tarde.

La Sra. Sternbeck hablé de otras investigaciones sobre el desarrollo cognitivo de los ninos, que también
estan relacionadas con el reconocimiento de la cara, y de nuevo encuentran su reflejo en el uso de la
mascara del entorno. Estas irritaciones ya se producen en los bebés de varias semanas de edad. "Es nuestra

composicion genética la que nos permite reconocer la cara, y la que nos permite sobrevivir."

Cuando el Dr. Fullmich le pregunté si las medidas del gobierno, que ya han durado meses, han causado un
dano permanente, la Sra. Sternbeck respondié evasivamente. Ella confiaba en |la naturaleza humana. Ella
confiaba en que a largo plazo no podia ser que la gente fuera enganada. Otra cosa que hace que una
persona sea humana es el deseo de cercaniay relacion. Ya las primeras experiencias en el Utero habrian

sido experiencias en las relaciones. Por eso cree que todo volvera a la normalidad.
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El profesor Dr. Christian Schubert

El profesor Schubert es psicélogo y psicoterapeuta con orientacién psicodindmicay trabajaenla
Universidad Médica de Innsbruck. Alli trabaja en el campo de la psicologia médica y dirige un pequefio
laboratorio de psiconeuroinmunologia, que investiga en el campo de la psicosomatica. El departamento
trata de construir un puente entre los aspectos psicoldgicos, sociales y culturales de la existencia, en
relacién con el sistema inmunolégico, explicé el Prof. Schubert. La investigacion llega hasta la actividad

nuclear celular y cree que esto sera de fundamental importancia, especialmente en la actualidad.

Esta tratando de ver el "panorama general" y esta interesado en un cambio de medicina. Considera que la
crisis de Covid 19 es una crisis de la medicina occidental, lo que equivaldria a un escandalo de la medicina.

Ya estariamos viviendo en un gran problema médico y Covid-19 lo habria hecho obvio ahora.

Cuando se le pregunté como veria la situacién de los nifos, el Prof. Schubert dijo que habia observado en la
crisis de Covid-19 que eran principalmente los sistemas preenfermados los que "quedarian atrapados".

Hablé de los sistemas porque podian ser reemplazados por diferentes aspectos.

Podria decirse que una persona con una enfermedad preexistente es victima de este virus corona, que
nunca querria ver trivializado. Seria un factor estresante que podria poner en peligro el sistema
cardiovascular u otros sistemas. Pero otros sistemas, como el sistema de salud en Italia o Nueva York
también podrian estar pre-danados. También podria ser un matrimonio que se rompio en la cuarentena.

También podria ser un patrén de relacion pre-danado.

El diria en respuesta, el Prof. Schubert dijo, que un sistema familiar ya ha entrado en un vinculo con el nifio
cuando todavia esta en el Utero, donde no habia mascara. Pero si las mujeres embarazadas estan expuestas
al estrés, por ejemplo por necesidades existenciales o violencia en la cuarentena, y luego no se toman
medidas correctivas inmediatamente después del nacimiento, entonces a largo plazo cada traumatismo
resultaria en la pérdida de tres afios de vida. Se demostraria que si se experimentan seis o mas traumas, por
ejemplo, el divorcio de los padres, el uso de drogas de los padres, el abuso, "(...) cuéntalo hasta seis y tendras

veinte anos de pérdida de vida".
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Esto significaria que estarias en una situacion dramatica en lo que se refiere a estos sistemas preordenados.
Es en lo que tienes que concentrarte. Porque un sistema familiar sano que entrara en la crisis de Covid 19,
cuarentena, encierro, cierre, dijo, tendria leyes diferentes alli. Ahi es donde podrias superar estas

situaciones mas facilmente.

Eso no significa que estas personas no se vean afectadas. Pero es mas probable que estos "sistemas"
puedan superar las consecuencias. Dijo que tendria cuidado de hablar de las consecuencias permanentes en

esos sistemas saludables. Seria completamente diferente con los "sistemas preenfermados".

Tendria laimpresion de que se intentaba reaccionar ante esta situacién con una "medicina de maquina"”, un
"paradigma de maquina". Eso seria una ideologia de maquina, una ideologia occidental. Uno se centraria
demasiado en el material. Tanto en lo que respecta al virus, que seria un plano muerto, un acido
ribonucleico, y no un "virus asesino". Pero se habria convertido en un virus asesino porque habria sido
calentado por los niUmeros equivocados. Por nimeros falsos no se referiria a los nimeros visibles, sino a la

relacion de los nimeros con los nimeros invisibles. Pero una maquina de medicina no miraria a lo invisible.

No miraria a los procesos inconscientes, ni a las cosas que no pueden ser objetivadas. Mas bien, sélo se ve
alli lo que puede ser objetivado. No se habrian incluido las cifras oscuras en el calculo en absoluto. Eso seria
un ejemplo de medicina mecanica, de la separacién del "cuerpo y el alma". Se habria ignorado

completamente el aspecto del alma, el aspecto mas complejo que representaria la existencia humana.

"Si escuchamos algo sobre el sistema inmunoldgico, en el huésped, era el componente biolégico del sistema
inmunolégico. Pero el hecho de que el sistema inmunoldgico se vea afectado por este escenario de horror al
gue nos enfrentamos, que la inmunosupresién se esté produciendo en todo el mundo debido al miedo y al
panico que se esta despertando, y que los medios de comunicacion estén hablando de ello de forma

escandalosa, (...) si estuviéramos en una medicina diferente, estariamos hablando de un dafio deliberado.

El asunto Covid habria dejado muy claro ahora cudles son las debilidades de esta medicina de aparatos
orientada al beneficio, que es el principal problema de la medicina occidental. Si los virélogos mutaran en

estadistas, estariamos acabados. Le gustaria ver a cientificos culturales, sociélogos, psicélogos,
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psicoterapeutas en los consejos consultivos. Pero eso seria descuidado en las profesiones médicas, incluso

el estudio de los médicos ignoraria en gran medida estas areas.

"Tomamos la parte significativa de nuestra existencia con la mascara. En otras palabras, la visualizacién de
nuestro ser interior", dijo el Prof. Schubert, cuando se hablé del "ser humano como maquina" enla
comprension de la medicina actual. La visualizacién de su ser interior, la posibilidad de comunicacién verbal

y no verbal seria el significado de la existencia humana.

El Dr. FUllmich intervino entonces que al llegar a la estacién de trenes de Berlin se sorprendio por la
apariencia robética de las personas con mascaras. El Prof. Schubert anadié que esta observacion era
interesante y que era un signo de la sincronizacion de una ideologia de maquina. Pero Covid no estaria solo
en esto. Estariamos viviendo en una forma de sociedad impulsada "maquinalmente". Luego siguié una lista
de razones, desde la destruccién de la naturaleza hasta la economizacion del sistema sanitario, pasando por

la cria industrial de animales en masa.

Por un lado el Prof. Schubert queria distanciarse de las teorias conspirativas, por otro lado seria obvio quién
se beneficiaba en ese momento. "Qué gran cantidad de dinero es esto, hace explotar todo lo que vino antes.
Esto ya no es "tomo un medicamento cada semana". También se sorprendié de que haya procesos
dindmicos que se explican, por ejemplo, parece que ya no hay un titulo permanente . Por supuesto, con la
gripe siempre habria diferentes cepas, y habria nuevas vacunas para cada temporada de gripe. Pero con
Corona, se crearia una narraciéon que tendria que pasar del viejo mundo de los titulos de anticuerpos a un

nuevo mundo, un mundo en el que las vacunas tendrian que ser "refrescadas" unay otra vez.

También se mostraria escéptico sobre la necesidad de pruebas constantes. Las pruebas harian mucho
dinero. "Si las pruebas son dindmicas porque la existencia siempre esta pidiendo a gritos, entonces tenemos
una nueva linea de negocio." Este modelo de negocio seria en forma de explosiéon de Corona, y la industria

farmacéutica seria la que se beneficiaria.

Eso apoyaria alaindustria farmacéutica, a la que no le ha ido muy bien en los ultimos afios. Cada vez menos

personas acudirian a los médicos ortodoxos porque seria una "maquina" organizada, lo que tendria sentido
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en primer lugar si se estuviera tumbado en la carretera después de un accidente. Pero en el caso de
enfermedades crénicas esta medicina fallaria en gran medida. La industria farmacéutica seria ahora

increiblemente afortunada, porque se habria desarrollado algo que siempre habia sofiado.

"Un factor fundamental esta infectando a la humanidad", dice el profesor Schubert, "y realmente hay que
tener en cuenta que esta gente de ahi fuera no conoce las circunstancias". Se enfrentan a las figuras de la

muerte, se enfrentan a las imagenes, (...) a su ignorancia. No saben nada".

Habria miedo a una pandemiay un estigma pandémico. La bisqueda de las causas se moveria rapidamente
hacia las relaciones sociales. Lo que llevaria a la discriminacion y la estigmatizacion. El Prof. Schubert
pensaria que las personas con una prueba de PCR positiva serian consideradas "sucias". Especialmente
"sucios" serian aquellos que "tienen el virus". Lo sabes por el VIH/sida. Pero no seria la primera vez que los

anticuerpos positivos ya estan estigmatizados.

El tercer factor seria la busqueda de una pandemia para la liberaciéon de Corona. Alli la "medicina mecanica"
funcionaria como uno esperaria. Todo se centraria en la erradicacion del virus. Pero no se querria erradicar

las causas.

El hombre no se fortaleceria en su resistencia. No se fortaleceria su resistencia, por ejemplo, psico-neuro-
inmunolégica. Segun Schubert, se sabe que las relaciones sociales, el bosque, la naturaleza, lacaminataenla
montana, se fortalecerian tanto que las personas podrian reducir el factor R "con vinculos", si no se asustara

alas personas, sino que se fortaleciera la resistencia psicosocial.

"Los sistemas complejos superiores como la cultura, las relaciones sociales, tienen un impacto mayor que la
biologia. Es como un paraguas, si lo golpeas lo mas alto posible tienes efectos de cascada". Esto iria directo a

la genética humana. Pero manipulando la genética, no se puede llegar a ninguna parte "alla arriba".
Luego explica lo que entiende por "medicina mecanica" y la diferencia con su investigacion y actividad.

El Dr. FUllmich intervino entonces que el papel de panico del gobierno aleman obviamente logré lo opuesto

de lo que estaria de moda, es decir, que la resistencia natural de los humanos seria suprimida por el miedo y
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el panico que genero.

El comité pregunté qué efecto tiene la cobertura televisiva en los nifos. Ese seria el mayor factor de
traumatizacién de los nifios, respondio el Prof. Schubert. "Especialmente en vista del hecho de que tenemos
padres que estan asustados." Si los padres se relajaran sobre el tema, esto se compensaria en gran medida.
Pero si los niflos notaran este miedo a veces masivo a los padres, entonces la infeccién psicolégica de los
ninos a través de los padres seria inevitable a lo largo de los meses. Ademas, los ninos aprenderian que hay
gente mas peligrosa, que es mas "sucia" que los demas. Lo que las imagenes de los medios de comunicacion
causarian en relacion con el miedo de los padres seria desastroso para la psique de los nifios. Con nifios

pequenos, por ejemplo a la edad de tres o cuatro afos, la influencia seria peor.

Cuando se le pregunté, el Prof. Schubert explicé que no creia que Corona quedara sin rastros en la
sociedad. La cobertura de la gripe espafiola seria el ejemplo tipico de cdmo las condiciones psicosociales

durante la guerray la posguerra se ignoran completamente en la evaluacion.

La Sra. Sternbeck se refirié a la investigacion que mostré que el estilo de vida saludable y las actitudes hacia
la vida, los contactos sociales, etc., eran un factor extremadamente importante para la salud. El Prof.
Schubert objeté que esto seria medicina preventiva, pero que encajaria menos en una medicina
economizada. Porque habria muy pocos incentivos econémicos. El Dr. Fillmich senalé que en los EE.UU. el

mayor grupo de victimas de la corona consistia en personas con mucho sobrepeso.

La Sra. Fischer resumid y explicé como los padres pueden ayudar a sus hijos a reducir el trauma al disminuir
el panicoy el miedo. El Dr. Fullmich expresé entonces la opinién, formulada como una pregunta, de que
lamentablemente la mayoria de los padres no podran hacerlo y no se perderan las consecuencias. Esto fue

confirmado por el Prof. Schubert, quien lo justificé con consideraciones mas fundamentales.
Perspectivas:

En la préoxima parte, continuara el resumen del informe sobre la situacidon de los nifios. Se discutira la

situacion de los padres y se escuchara a los representantes de la iniciativa de los padres "Los padres se
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levantan".

Fuentes:

(1) https://kenfm.de/corona-untersuchungsausschuss-teil-1-von-jochen-mitschka/ und

https://kenfm.de/corona-untersuchungsausschuss-teil-2-von-jochen-mitschka/

(2) https://kenfm.de/corona-untersuchungsausschuss-teil-3-von-jochen-mitschka/ und

https://kenfm.de/corona-untersuchungsausschuss-teil-4-von-jochen-mitschka/

(3) Zusammenfassung Teil 5:

https://kenfm.de/corona-untersuchungsausschuss-teil-5-von-jochen-mitschka/ Video:

https://corona-ausschuss.de/sitzung3/

(4) https://corona-ausschuss.de/sitzung4/

(5) https://corona-ausschuss.de/sitzung5/

(6) https://corona-ausschuss.de/sitzungé/

(7) https://de.wikipedia.org/wiki/Harry Harlow

(8) https://de.wikipedia.org/wiki/Edward Tronick und Beispielversuch
https://www.youtube.com/watch?v=bOR7jld8wYk

+++

Gracias al autor por el derecho a publicar.

+++

Fuente de laimagen: OvalMedia

+++

El KenFM se esfuerza por conseguir un amplio espectro de opiniones. Los articulos de opiniony las
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contribuciones de los invitados no tienen por qué reflejar las opiniones de la redaccion.
+++

¢ Te gusta nuestro programa? Informacién sobre otras posibilidades de apoyo aqui:

https://kenfm.de/support/kenfm-unterstuetzen/

+++
Ahora también puedes apoyarnos con Bitcoins.

C Direccién de BitCoin: 18FpEnH1Dh83GXXGpRNqSoW5TL1z1PZgZK
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